
Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

 

hier ein paar Informationen über die Brandschutzhelfer- und Ersthelferkurse: 

 

 

Beide Kurse sind Inhouse-Schulungen! 

 

 

Die Brandschutzhelferkurse haben einen zeitlichen Rahmen von ca. 2,5 Stunden, 

die in einen theoretischen- und einen praktischen Teil aufgegliedert sind. 

An einem Tag sind zwei Kurse aufeinanderfolgend möglich. 

 

Der theoretische Teil befasst sich mit den Grundzügen des Brandschutzes, der 

betrieblichen Brandschutzorganisation, Funktion und Wirkungsweisen von  

Feuerlöscheinrichtungen, Gefahren durch Brände und dem Verhalten im Brandfall. 

 

Der praktische Teil findet im Außenbereich statt und die Teilnehmer werden hier 

die praktischen Übungen an einem Firetrainer neuester Bauart und Übungsfeuerlöscher 

durchführen. Hierfür muss ein feuerfester Platz von ca. 6 mal 6 Metern vorhanden sein. 

 

Die Kurse werden nach den Richtlinien ASR 2.2, DGUV und Arbeitsschutzgesetz 

durchgeführt. 

 

Nach Beendigung erhalten die Teilnehmer ihre Teilnahmebestätigungen. Hierfür bräuchte 

ich bitte von Ihnen vorab eine Liste der Teilnehmer mit Namen, Vornamen und 

Geburtsdatum zur Bescheinigungsausstellung. 

 

 

Mindestteilnehmerzahl 8, Maximalteilnehmerzahl 15 pro Kurs 

 

 

Die Erste- Hilfe- Kurse haben einen zeitlichen Rahmen von ca. 8 Stunden, die auch in 

einen theoretischen und praktischen Teil aufgegliedert sind. 

Diese Kurse beginnen in der Regel auch um 09:00 Uhr, von 12:00 Uhr bis 13:00 Uhr ist 

Pause. Ende ca. 17 Uhr. Individuell angepasst. 

 

Der theoretische Teil befasst sich hier mit dem Auffinden von verletzten Personen, 

bewusstlosen Personen, Wundversorgung, Notrufschema, Herz- Lungen- Wiederbelebung 

usw. 

 

Der praktische Teil findet je nach Möglichkeit und Wetterlage entweder im Innen- oder 

Außenbereich statt. 

Die Teilnehmer lernen Verbände anzulegen, die stabile Seitenlage und die Herz- Lungen- 

Wiederbelebung. Das Praxistraining erfolgt nach der Theorie in der Durchführung einiger 

Fallbeispiele. 

 

 



Die Kurse werden nach den Richtlinien der DGUV und den Berufsgenossenschaften 

durchgeführt. 

 

Auch bei diesen Kursen erhalten die Teilnehmer ihre Teilnahmebestätigungen, mit der Bitte 

an Sie, mir auch hierfür die Teilnehmer mit Namen, Vornamen und Geburtsdatum vorab 

zukommen zu lassen zur Bescheinigungsausstellung. 

 

Mindestteilnehmerzahl 12, Maximalteilnehmerzahl 20 pro Kurs 

 

Kurs ist kostenfrei, da die Berufsgenossenschaft die Kosten übernimmt 

 

Sie müssten bitte im Voraus das Onlineanmeldeverfahren bei Ihrer zuständigen 

Berufsgenossenschaft durchlaufen. 

 

Bei Fragen rufen Sie mich gerne jederzeit an oder schreiben mir eine E- Mail. 

 

 

BSK 

Brandschutzkurse Bareiss 

Wächterhofstraße 11 

85635 Höhenkirchen 

Mobil: 0151- 72 68 30 50 

Email: ehkb@web.de 
                                              


